
Zespół Szkół Budowlanych nr 1 w Płocku 

 

zaprasza uczniów klas 7 i 8 szkół podstawowych powiatu płockiego, 

gostynińskiego i sierpeckiego do udziału w konkursie 

 

„Pokaż piękno swojej okolicy” 
pod patronatem 

            Muzeum Mazowieckiego w Płocku i Płockiej Lokalnej Organizacji Turystycznej 
organizowanego dla upowszechnienia turystycznie ciekawych, a mało znanych zakątków regionu płockiego. 

 

Udział w konkursie polega na zrealizowaniu wybranego zadania i przesłaniu go do  

30 kwietnia 2020 r. do Zespołu Szkół Budowlanych Nr 1 w Płocku  

(ul. P. I. Mościckiego  4, 09-400 Płock) 

Cele konkursu: 
- wzmacnianie więzi z własnym środowiskiem i regionem, tzw. „małą ojczyzną”, 

- upowszechnienie wiedzy o regionie,  o ciekawych  i atrakcyjnych turystycznie zakątkach, 

- doskonalenie umiejętności korzystania ze sprzętu fotograficznego i komputerowego, 

- kształcenie umiejętności stosowania oprogramowania do tworzenia filmów, edytorów tekstu, grafiki,  

   programów do tworzenia i obróbki dźwięku itp.   

Kategorie konkursu 

1. Prezentacja multimedialna. 

 
- prezentacja multimedialna powinna być wykonana w programie Microsoft Office Power Point; 

- prezentacja powinna się składać z co najmniej 15 slajdów,  max do 25 w tym: 

- slajd tytułowy; 

- na przedostatnim slajdzie prosimy o podanie źródeł i autorów wykorzystywanych tekstów, rysunków,  

  zdjęć itp. 

- na ostatnim slajdzie należy umieścić imię, nazwisko, klasę, nazwę i adres szkoły oraz imię  

i nazwisko opiekuna; 

- prace należy przesłać na adres:  konkurs.zsbplock@gmail.com 

2. Film. 

 
- maksymalny czas trwania filmu to 2 minuty ( maksymalnie 50 MB); 

- film można wykonać za pomocą dowolnego urządzenia posiadającego funkcję nagrywania wideo, 

  a następnie zmontować go; 

- film powinien zawierać stronę tytułową oraz napisy końcowe, zawierające informacje o twórcach filmu 

 (imię, nazwisko, klasę, nazwę i adres szkoły oraz imię i nazwisko opiekuna); 

- format pliku filmowego musi być w standardowym formacie odtwarzanym przez Windows Media Player, 

  nie wymagającym dodatkowych instalacji kodeków; 
- prace należy przesłać na adres:  konkurs.zsbplock@gmail.com 

3. Album. 

 
 - album powinien zawierać  stronę tytułową; 

 -  krótki opis regionu oraz zdjęcia, widokówki, prace plastyczne,  kserokopie, ciekawostki  

   przedstawiające jego walory turystyczne (miejsca warte zobaczenia, rezerwaty, osobliwości –  

   w tym  przyrodę nieożywioną); 

- na ostatniej stronie należy umieścić bibliografię (spis materiałów wykorzystanych 

  w tworzeniu  albumu: słowniki, encyklopedie, czasopisma, książki, adresy stron internetowych) oraz  

  imię, nazwisko, klasę, nazwę i adres szkoły oraz imię i nazwisko opiekuna autora albumu; 



4. Przewodnik turystyczny. 

 
- przewodnik powinien zawierać mapę turystyczną wybranej okolicy, a na niej zaznaczone  
  atrakcje turystyczne, które zachęcałyby do zwiedzania (technika tradycyjna, np. broszura, karta, książka); 
-  na końcu przewodnika musi być umieszczona informacja o autorze: imię, nazwisko, klasa, nazwa  

   i adres szkoły oraz imię i nazwisko opiekuna; 

 

Do każdej pracy należy dołączyć: 

 - zgody dotyczące m.in. praw do publikacji, przetwarzania danych osobowych ( Załącznik); 

- dla zwycięzców przewidziane są nagrody; 

- osoby nagrodzone zostaną poinformowane o dacie rozdania nagród. 

  

Postanowienia końcowe 

 

1. Z chwilą przekazania organizatorowi pracy konkursowej rodzice/opiekunowie prawni 

uczestników nieodpłatnie, bez ograniczeń terytorialnych lub czasowych, przenoszą na 

organizatora majątkowe prawa autorskie do prac konkursowych w rozumieniu ustawy o 

prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2018 r. poz. 1191, z późn. zm) na polach 

eksploatacji wskazanych w załączniku. 

2. Autorzy prac konkursowych zachowują prawo do samodzielnej publikacji czy prezentacji 

swojej pracy pod warunkiem, że w publikacji lub przed prezentacją pojawi się informacja 

o treści: Praca została przygotowana na konkurs „Pokaż piękno swojej okolicy” 

organizowany przez Zespół Szkół Budowlanych Nr 1 w Płocku. 

3. Prace zgłoszone do konkursu nie będą zwracane autorom. 

4. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje się przepisy kodeksu 

cywilnego, ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych i inne obowiązujące przepisy 

prawa polskiego. 

5. Zgłoszenie się do Konkursu jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

 

 

 

Osoba do kontaktu: 

Teresa Kiełbińska-Ławicka 

531 572 640 

Aleksandra Bednarczyk-Zomer 

604 939 746 


