PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2 IM. ARMII KRAJOWEJ W SIERPCU

Rok szkolny 2025/2026

Nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 2 im. Armii Krojowej w Sierpcu
zapewniajg kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju,
przygotowujg go do wypetniania obowigzkdw rodzinnych i obywatelskich
w oparciu o zasady solidarnosci, demokracii, toleranciji, sprawiedliwosci
i wolnosci. Budujg z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadzg rozmowy,
uczgc nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i toleranciji.
Ksztattujg jednostki tworcze, kreatywne, zdolne do sterowania wtasnym
rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagajg uczniom lepiej rozumiec
otaczajgcy Swiat i zasadno$¢ wtasnych postaw, rozwijajg umiejetnosci
komunikacyjne, ktére umoZliwigjg dialog z innymi, wspierajg rozwoj
indywidualny i spoteczny ucznia, wskazujg, jak i gdzie szukac sposobow
radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zaréwno z poszukiwaniem wtasnej
tozsamosci, jak i wzorcami do nasladowania.

. Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikajq z przepisow:

— Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),

— Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka,

— Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych,

— konwencji o prawach dziecka,

— ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 737),

— rozporzgdzenia Ministra Edukaciji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
W sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlinego dla szkoty podstawowe;j,
w tym dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej
szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.),

— rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdéwkach
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systemu oSwiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j.
Dz.U.z2020r. poz. 1449),

— rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia ? sierpnia 2017 r.

W sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach
(t.j. Dz.U.z 2023 r. poz. 1798),

— ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2024 r.
poz. 986),

— rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze
zm.)’

- podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku

szkolnym 2025/2026,

— Statut Szkoty Podstawowej Nr 2 im. Armii Krajowej w Sierpcu,

— Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz potrzeb
srodowiska lokalnego. Integruje readlizowane dotychczas dziatania
wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany zostat na podstawie
wynikdbw corocznej diagnozy w zakresie wystepujgcych w  Srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikdw ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 2 im. Armii
Krajowej w Sierpcu obejmuje wszystkie dziatania i treSci o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako
proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej
relacji poszanowania godnosci obu sfron (wychowawcy, rodzica,
nauczyciela..), ktére wspodtdziatajg ze sobqg, dgzgc do osiggniecia celdw
wychowania, 1j. do osiggniecia petnej dojrzatosci ucznia w czterech
podstawowych sferach: fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia
i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie
zdrowego stylu  zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych;
psychicznej, ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii
psychicznej, ksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia
wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi

2



zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci; spotecznej, ukierunkowanej na ksztattowanie postawy
otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzordw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umigjetnosci wypetniania rol
spotecznych, wychowawca w tym procesie jest odpowiedzialny za tworzenie
warunkdw do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek odpowiedzialny jest
za korzystanie z nich; aksjologiczne], ukierunkowanej na zdobycie
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenianie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 2 im. Armii
Krajowe] w Sierpcu obejmuje wszystkie dziatania wspomagajgce ucznia
w radzeniu sobie z trudnosciami, ktére jednoczes$nie ograniczajqg i likwidujg
czynniki ryzyka moggce zaburzac jego prawidtowy rozwdj i zdrowe zycie.

Tworzymy warunki, by szkota byta bezpieczna, by nie dochodzito do zaktdcen
procesdw wychowawczych, ktére prowadzqg do dezorganizacji procesu
dojrzewania dzieci i mtodziezy oraz zaburzen w zachowaniu. Dostarczamy
catej spotecznosci szkolnej wiarygodnych informacji na temat warunkdw
zdrowego zycia i wystepujgcych zagrozen, by w konsekwencji nauczyc
ucznidw odpowiedzialnosci za wtasne wybory. Naszym celem jest rozwijanie
U UcCzniow wiezi ze spotecznosciq, aby panowato poczucie przynaleznosci do
grupy, ale takze ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie z innymi,
podejmowania decyzji i rozwigzywania problemow, odpowiedzialnosci,
empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.

Program realizowany bedzie przez wychowawcodw klas, podczas godzin
z wychowawcq, nauczycieli wszystkich  przedmiotéw, specjalistow
(psychologa, pedagoga, pielegniarke  szkolng) oraz  pozostatych
pracownikow szkoty, we wspotpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.
Obowigzkiem nauczycieli wychowawcdw i nauczycieli przedmiotdw oraz
specjalistow jest opracowanie plandw wychowawczo-profilaktycznych klas
na bazie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Il. Gltéwne cele programu

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosc¢ ze
szkolnym zestawem programow nauczania dopuszczonych do uzytku przez
dyrektora i uwzglednia wszystkie wymagania opisane w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego.



Nadrzednym celem programu jest wychowanie, czyli wspieranie
wychowanka w rozwoju, ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej oraz profilaktyka,
rozumiana jako intferwencja kompensujgca niedostatki wychowania.

Celem dziatan wychowawczych szkoty jest ksztattowanie prozdrowotnych
wzorcow konsumpcyjnych, umiegjetnosci infrapsychicznych ucznia, ktére
pozwolg wyksztatcic zdolno$S¢ dbania o wtasne zdrowie i zycie oraz
odpornosc¢ w obliczu potencjalnych zagrozen cywilizacyjnych.

Dziatlania wychowawcze okreslone w niniejszym programie obejmujq
w szczegdlnosci:

— zapewnianie uczniom bezpiecznych i higienicznych warunkdw nauki,
wychowania i opieki,

— wspieranie wychowawczej roli rodziny,

— ksztattowanie postaw prorodzinnych, prozdrowotnych
i prospotecznych,

— wprowadzanie ucznidw w Swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspodtpracy,
solidaryzmu, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycii,

— wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych,
sprzyjajgcych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele),

— wzmachnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii
i fradycji narodowych, przygotowanie i zachecanie do podejmowania
dziatan na rzecz Srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym
zaangazowania sie w wolontariat,

— formowanie u ucznidbw poczucia godnosci wtasnej i szacunku dla
godnosci innych oséb,

— ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci,

— ksztattowanie postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi, aktywnosci
W zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowose,

— rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej uczniow,

— wzmachnianie wsrdéd ucznidw wiezi ze szkotq oraz spotecznosciqg lokalng,

— ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow Ilub opiekundw, w tym
wzmachianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami,

— doskonalenie umiegjetnosci nauczycieli i wychowawcdw w  zakresie
budowania podmiotowych relacji z uczniami, a takze ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg ucznidow,
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— wzmachianie kompetencii wychowawczych nauczycieli
i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekundw,

— wspieranie  dziatan edukacji réwiesniczej (poprzez realizacje
programow rowiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych).

Dziatania profilaktyczne okreslone w niniejszym programie obejmujq
w szczegolnosci:

— wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkoéw i substancii,

— readlizowanie wérdd ucznidw i wychowankdw oraz ich rodzicow lub
opiekundéw dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych
programow zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

— przygotowanie oferty zajec¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajgcej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

— doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie
realizacji  szkolnej  interwenciji profilaktycznej w  przypadku
podejmowania przez ucznidw i wychowankdw zachowan ryzykownych.

Dziatania wychowania i profilaktyki tgczg wartosci i normy, traktujgc (w Slad
za zapisami ustawy Prawo oswiatowe) ,nauczanie i wychowanie jako
respektowanie chrzescijanskiego systemu wartosci, przyjmujgc zasady etyki
jako uniwersalne”. W nawigzaniu do tychze zasad etyki prowadzone bedqg
dziatania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

lll. Charakterystyka srodowiska szkolnego

Szkota Podstawowa nr 2 im. Armii Krajowe] w Sierpcu znajduje sie
w wojewddztwie mazowieckim. Rodziny w tym regionie sq Sredniozamozne
i chociaz bezrobocie nie jest duze, to jednak coraz wiecej rodzin boryka sie z
duzymi frudnosciami finansowymi i wymaga réznych form wsparcia (czesto w
rodzinie pracuje tylko jedna osoba, a zarobki sg niskie).

W $rodowiskach rodzinnych ucznidw zauwaza sie czasem niewtasciwe
postawy wychowawcze, wystepujq zjawiska patologiczne, jak rowniez

5



niewydolno$s¢ wychowawcza. W swoich srodowiskach lokalnych uczniowie
coraz czesciej narazeni sg na kontakty z osobami zagrozonymi uzaleznieniami.
Rodzice w wielu przypadkach nie zdajg sobie sprawy z istoty wystepujgcych
problemdw, nie zauwazajg ich, nie potrafig w pore Ilub wtasciwie
zareagowac, a fo sprzyja rozwojowi niewtasciwych zachowan.

W wiekszosci rodzin, jednak przewazajg pozytywne wzorce i wtasciwy
system warto$ci, co w duzej mierze wspomaga szkolne oddziatywania
wychowawczo-profilaktyczne.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny skierowany jest przede
wszystkim do ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Wszystkie grupy zostaty objete
diagnozg. Z niektérymi dziataniami wychodzimy réwniez do Srodowiska
lokalnego. Wazne ogniwo stanowiq rodzice. Wtgczamy ich do dziatan
wychowawczych, poniewaz uwazamy, ze spojnos¢ w dziataniach rodzicow
i nauczycieli jest sprawg nadrzednaq.

IV. Przy opracowaniv programu uwzgledniono:

— obowigzujgce przepisy prawa,

— analize dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty,

— diagnoze oczekiwan rodzicow przeprowadzong badaniami na temat
kluczowych celdw wychowawczych stawianych przez rodzicow
W procesie wychowawczym na temat przysztosci ich dziecka oraz
oczekiwan rodzicow w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistow w
zakresie wspomagania dziecka w rozwoju,

— ocene potencjatu i mozliwosci rozwojowych ucznidw (na podstawie
wynikdow egzamindw panstwowych ucznidw konczgcych poprzedni
etap edukacyjny, wynikdw testobw wewnagtrzszkolnych, wynikéw
olimpiad, konkursow i zawoddow  sportowych,  wolontariatu,
samorzgdnosci itp.),

— identyfikacje srodowiska lokalnego,

— zasoby szkoty:  przygotowanie  merytoryczne  nauczycieli do
podejmowania dziatan wychowawczych i profilaktycznych, zasoby
materialne (boisko szkolne, pracownie, sala gimnastyczna), zasoby
techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne (wolontariat
uczniowski).

V. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzajg do uksztattowania takiego modelu
absolwenta, ktérego cechowac bedzie, niezaleznie od posiadanych
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indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i uzdolnieh, posiadanie
uniwersalnych cech warunkujgcych odpowiednie funkcjonowanie we
wspotczesnym Swiecie.

Absolwent kohczgcy szkote:

Vi

— dobrze funkcjonuje w swoim Srodowisku rowiesniczym, w szkole

iwdomu,

jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak
niebezkrytycznie,

umiejetnie komunikuje sie z innymi, dostosowuje sie do zachodzgcych
zmian, regut i zasad, ktére wyznaczajqg kierunek jego dziatania,
umiejetnie szuka sposobdw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi
z poszukiwaniem wtasnej fozsamosci oraz wzorcoéw do nasladowania,
jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowac swoim ksztatceniem w szkole
i poza niq,

potrafi nawigzac¢ serdeczne kontakty, odnosi sie z szacunkiem do
innych, jest sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i ciekawy Swiatq,
jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania sie
W jezyku obcym,

jest samodzielny, pofrafi wspdtdziatac w zespole, poszukuje nowych
rozwigzan, wymienia sie  doSwiadczeniami z innymi, poftrafi
porzgdkowac i rozwigzywac problemy,

potrafi wspodtdziatac z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujgcych,
bierze na siebie odpowiedzialno$¢ za wtasne zycie i zycie spoteczne.

. Program okresla dziatania w wydzielonych obszarach:
1) dziatania wychowawcze - promujgce zdrowie oraz wspomagajgce

ucznidw w rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej oraz aksjologicznej,

2) dziatania edukacyjne - majgce na celu poszerzanie wiedzy

i umiejetno$ci ucznidw, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli
z zakresu promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia, prowadzgcych do
radzenia sobie ze stresem, opierania sie naciskom otoczenia oraz
nabywania umiejetnosci rozwigzywania konfliktow,

3) dziatania informacyjne - polegajgce na dostarczaniu rzetelnych

i aktualnych informaciji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania
problemdéw  zwigzanych z  uzywaniem Srodkdw i substancii
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, skierowanych do ucznidow
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i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczyciel
i wychowawcow oraz innych pracownikdw szkoty,

4) dziatania profilaktyczne wspierajgce uczniow:

VII.

- W rozwoju i zdrowym stylu zycia, poprzez podejmowanie dziatan
ograniczajgcych zachowania ryzykowne,

- ktérzy ze wzgledu na swojg syfuacje materialng, rodzinng
i Srodowiskowq lub uwarunkowania biologiczne sq w wyzszym
stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych,

- U ktérych rozpoznano wczesne objawy zazywania Srodkow
odurzajgcych i psychoaktywnych.

Uczestnicy programu

Dyrektor szkoty:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, stwarza warunki dla realizacji
procesu wychowawczego w przedszkolu, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej,

uczestniczy w procesie diagnozy zagrozen szkoty oraz w
odziatywaniach wychowawczo-profilaktycznych,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego
rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
stwarza warunki dla readlizacji procesu wychowawczego w szkole,
dbajgc o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej
szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych
rozwiqgzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatah programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktdérych
celem jest rozwijanie kompetencii uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placdéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen i innych organizacji, ktérych celem statutowym jest
dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidw, kompetenciji
organdw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego.



Rodzice:

wspottworzg szkolny programu wychowawczo-profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,
wspotpracujg z wychowawcq klasy i innymi nauczycielami uczgcymi
w klasie,

znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy jego
realizacji,

przekazujg i egzekwujg stosowanie ogodlnie przyjetych norm
kulturalnego zachowania,

wdrazajqg dzieci do poczucia obowigzku i odpowiedzialnosci za wtasne
postepowanie.

Nauczyciele, wychowawcy:

prowadzqg w réznych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicow,
dagzg w swojej pracy do integraciji zespotu klasowego,

sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdolnosci
tworzg warunki wspomagajgce ich rozwdj i przygotowujg do zycia
w rodzinie i w spoteczenstwie,

poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie
poczucia wtasnej wartosci,

realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele
niniejszego  programu  oraz  nadzorujg  udzielanie  pomocy
psychologiczno-pedagogiczne] w swojej klasie,

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie poprzez rozpoznanie
indywidualnych potrzeb ucznidw, wspdtpracujgc w tym zakresie
z pedagogiem specjalnym,

opracowujg plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla klasy na
dany rok szkolny, na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow
i zadan okreSlonych w szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym (uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby ucznidw),

przygotowujqg sprawozdania z readlizacji planu pracy wychowawczej
i wnioski do dalszej pracy (dwa razy w roku),

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem
wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
wykonujg zadania jako cztonkowie zespotow wychowawczych zlecone
przez przewodniczgcego zespotu,



oceniajg zachowania ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi
w szkole procedurami i wewngtrzszkolnym systemem oceniania
ucznidw,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami
ucznidw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami  pracujgcymi
Z uczniami o specjalnych potrzebach.

Ponadto, wszyscy nauczyciele redlizujg program  wychowawczo-
profilaktyczny, a w szczegdlnosci:

uwzgledniajg go przy realizacji klasowych plandw pracy,

reagujg na przejawy niedostosowania spotecznego u ucznidw,
wspierajg swojg postawqg i dziataniami pedagogicznymi  rozwoj
psychofizyczny ucznidw, udzielajg pomocy w przezwyciezaniu
niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb,
odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczehstwo ucznidw podczas
pobytu w szkole i poza jej terenem, np. na wycieczkach szkolnych,
Swiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezqgcej pracy
Zuczniem,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczosciq,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
ksztatcq i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracii,
prowadzg rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji
oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

ksztattujg u ucznidw pozytywne myslenie i stawianie na sukces poprzez
rozwijanie poczucia wtasnej wartosci,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy uczniow.

Uczniowie

Wszyscy uczniowie szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu:

otrzymujqg dos¢ zachety, aby uczyc sie Smiatosci,

W petni aprobowani uczg sie lubi¢ samych siebie,

czesto styszg stowa uznania,

uczq sie stawiac sobie cele,

W poczuciu bezpieczenstwa uczq sie ufac sobie i innym,

otaczani sqg rzetelnoscig i uczciwoscig, uczqg sie, czym jest prawda
i sprawiedliwosc.

Rada pedagogiczna szkoty:
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uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb
w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje  projekt  programu  wychowawczo-profilaktycznego
(W porozumieniu z radqg rodzicow),

opracowuje wspdlnie  z dyrektorem dokumenty i procedury
postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjq i przestepczosciq,

dokonuje ewaluacii szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Psycholog i pedagog szkolny:

udzielajg pomocy uczniom, ktdrzy znajdujg sie w trudnej sytuacii
zyciowej, oraz uczniom, ktérzy padli ofiarg przestepczosci,

W sposob zdecydowany reagujg na obecnosc w szkole osdb obcych,
ktére swoim podejrzanym zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
uczniaq,

wspotpracujg z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania
Czasu przez ucznidw, szczegodlnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo,
wspotpracujg z policjg, z sgdem dla nieletnich, z kuratorami (w razie
zaistniatej potrzeby), z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
ksztattujg u ucznidw i ich rodzicow Swiadomos¢ prawng w zakresie
ponoszenia konsekwenciji wynikajgcych z popetnionych czynow,
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,
prowadzq zajecia terapeutyczne z dzieCmi — indywidualne i grupowe,
stosujg profilaktyke zachowan ryzykownych wsréd uczniow,

organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicow na tematy zwigzane
Z procesem nauczania i wychowania, udzielajg wsparcia zgtaszajgcym
sie rodzicom w sytuacjach trudnych wychowawczo i losowo,
wspotpracujg z nauczycielami w  zakresie procesu  nauczania
i wychowania uczniow,

prowadzq badania i dziatania diagnostyczne ucznidow (indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz MozliwoscCi
psychofizycznych),

wspotpracujg z rodzicami w  zakresie dziatan  wychowawczych
i profilaktycznych.

Pedagog specjalny:
a) wspodtpracuje z nauczycielami grup lub innymi specjalistami, rodzicami

oraz uczniami w:
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b)

— rekomendowaniu dyrektorowi do redlizacji dziatah w zakresie
zapewnienia aktywnego i petnego uczestnictwa dzieci w zyciu
szkoty (np. rekomendowanie programow, projektow lub innych
dziatan, ktorych celem jest aktywizacja uUCznidow
Z niepetnosprawnosciami na terenie szkoty) oraz dostepnosci, o
ktorej mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (t.j. Dz.U. z 2022 r.
poz. 2240), 1. monitorowanie dostepnosci architektonicznej
budynku, sprawdzenie, czy dzieci z niepetnosprawnosciami znajg
procedure ewakuacyjng, monitorowanie strony szkoty pod kgtem
tagdw i opisdw zdjec,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych
Zz rozpoznawaniem indywidualnych  potrzeb  rozwojowych
i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci w celu
okreslenia mocnych stron, predyspozyciji, zainteresowan i uzdolnien
ucznidw oraz przyczyn trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier

i ograniczen utrudnigjgcych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

— rozwigzywaniu problemdw dydaktycznych i wychowawczych
uczniow,

— okredleniu  niezbednych do edukacji warunkdw, sprzetu
specjalistycznego i srodkdw dydaktycznych, w tym wykorzystujgcych
technologie  informacyjno-komunikacyjne,  odpowiednich  ze
wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne ucznia,

pracuje w zespole ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej

i wspotpracuje z zespotem, ktéry tworzg nauczyciele i specjalisci

prowadzgcy zajecia z uczniami, w zakresie opracowania i realizacji

indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia, ktory
posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym
zapewnienia temu dziecku pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

koordynuje prace zespotdw  nauczycieli pracujgcych  przy
wielospecjalistycznej ocenie poziomu funkcjonowania  dziecka

i indywidualnym programie edukacyjno-terapeutycznym, informuje

dyrektora o terminie spotkania zespotu,

d) wspiera nauczycieli grup wychowawczych iinnych specjalistow w:

— rozpoznawaniu przyczyn trudnosci w funkcjonowaniu ucznia, w tym
barier i ograniczen utrudnigjgcych jego funkcjonowanie
i uczestnictwo w zyciu szkoty,
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— udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej
pracy z uczniem,

— dostosowaniu sposobdw i metod pracy do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych wucznia oraz jego mozliwosci
psychofizycznych,

— doborze metod, form ksztatcenia i Srodkdw dydaktycznych do
poftrzeb uczniq,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej dziecku, rodzicom

i nauczycielom, bierze udziat w spotkaniach z rodzicami uczniq,

W miare poftrzeb, nie rzadziej niz raz w okresie, w celu omowienia

sytuacji i jego poftrzeb, a takze dziatan wspierajgcych podejmowanych

w domu,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami, z:

— rodzicami ucznia,

— poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi,

—  placdwkami doskonalenia nauczycieli,

— innymi szkotami i placdwkami,

— organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi instytucjami i podmiotami
dziatajgcymi na rzecz rodziny, dzieci,

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia

zawodowego nauczycieli szkoty w zakresie zadan, o ktérych mowa

powyzej.

Diagnoza zagrozen

Szkoty Podstawowej nr 2 im. Armii Krajowej w Sierpcu kazdego roku szkolnego
przeprowadza diagnoze Srodowiska wychowawczego, andlizuje pofrzeby
i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, a w efekcie
profilaktycznej, korzystamy z:

badan ankietowych skierowanych do ucznidw i rodzicdbw na temat
atmosfery w szkole oraz warunkéw organizacji nauki w niej (rozmowa/
ankieta)

spostrzezen wychowawcodw na temat zachowan problemowych w
klasie,

ludzkich zasobow  szkoty, tj. kompetencji kadry kierowniczej,
kompetencji zawodowych  nauczycieli, rozwijanych  poprzez
dodatkowe doskonalenie sie, kompetencji szkolnych specjalistow
(pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielegniarki szkolnej),
kompetencji szkolnych realizatorow programow  profilaktycznych,
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kompetencji specjalistow spoza szkoty - wspotpracujgcych z nig,
rodzicow oraz wolontariuszy.

Wyniki diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programow wskazujg na
wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa ucznidw w szkole, pozytywny klimat
emocjonalny, znikomy poziom zagrozenia przemocg, narkomaniq. Zauwaza
sie coraz wiekszy problem uzaleznienia od urzqgdzen telekomunikacyjnych,
gier internetowych. Przewazajgca wiekszo$C ucznidw czuje sie w szkole
bezpiecznie, takze wiekszoS¢ rodzicow uwaza, ze szkota jest bezpieczna dla
ich dzieci. Zdarzajq sie przypadki agresji stownej i przemocy emocjonalnej ze
strony innych ucznidbw. Rodzice uwazajg, ze na pozytywny wptyw na
bezpieczenstwo ucznidw wptywajg gtdwnie dyzury nauczycieli podczas
przerw, monitoring i rozmowy i pogadanki z nauczycielami i specjalistami.

Na podstawie kierunkdw polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym
2025/2026, wnioskdow z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2024/2025,
programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty, wynikow
przeprowadzonych diagnoz - zostaty wytonione nastepujgce obszary
problemowe.

Wytoniono nastepujgce obszary problemowe:

- ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotdw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogoinym.

- szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw
patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych.

- promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i
zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

- profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

- promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci.

- rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencii
oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

- promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w
Srodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

- wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.
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- rozwijanie U uczniow empati i wrazliwosci na pofrzeby innych;
propagowanie idei wolontariatu, dzieki ktéremu dzieci i mtodziez rozwijajg
swojqg wrazliwos$¢ na los potrzebujgcych, biorg na siebie odpowiedzialnos¢ za
wtasne zycie i zycie spoteczne,

- wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze
szczegolnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz
krytycznej analizy informacii,

- ksztattowanie umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie poprzez
wzmochienie wspotpracy szkét i placowek z  pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi, w tym rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych

ucznidw, ktére umozliwig dialog z innymi i z samym sobg (nauka
nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i foleranciji),
- ksztattowanie kompetencii miedzykulturowych (nabywanie

umiejetnosci porozumiewania sie w jezyku obcym, ale rowniez ksztattowanie
postawy ofwartosci i akceptacji, woli porozumienia oraz ciekawosci
dotyczgcej poznawania rdéznic) — praca z uczniem z dosSwiadczeniem

migracyjnym,

- kultywowanie tradyciji szkoty, dbatos¢ o klimat szkoty,
- zapewnienie bezpieczenstwa w szkole.

IX. Zadania wychowawczo-profilaktyczne realizowane w roku 2025/2026

A. Sfera fizycznego rozwoju ucznia - edukacja zdrowotna

Dziatania
wychowawcze

Dziatania edukacyjne
skierowane do catej
spotecznosci szkolnej

Formy dziatan
profilaktycznych

Ksztattowanie
prawidtowych
postaw

prozdrowotnych,

okreslanie ich
wptywu na
zdrowie, w tym
zdrowie
psychiczne

Przeprowadzenie
diagnozy srodowiska
szkolnego (poznanie
konkretnych potrzeb
zdrowotnych uczniow) —
rozpoznawanie przyczyn
trudnosci zdrowotnych w
funkcjonowaniu ucznia w
tym barier i ograniczen
ufrudniajgcych jego
funkcjonowanie w szkole.

Stosowanie profilaktyki

Wspodtpraca nauczycieli klas |-
VIl ze specjalistami
zatrudnionymi w szkole w celu
dokonywania diagnozy
pofrzeb zdrowotnych uczniow
— okreslanie mocnych stron,
predyspozycii, zainteresowan i
uzdolnieh uczniow.

Wspotpraca z rodzicami w
celu wzmacniania
konstruktywnych postaw w
zakresie stawiania swoim
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zdrowia w tym zdrowia
psychicznego.

Promowanie
zrownowazonych form
spedzania wolnego
czasu we wspotdziataniu
z oSrodkami i
stowarzyszeniami
promujgcymi zdrowie

dzieciom realistycznych
wymagan i wspierania dzieci
w ich rozwoju.

Wspotpraca z osrodkami
sportu, udziat w wydarzeniach
sportowych.

Organizacja Dnia Sportu.
Zapewnienie wtasciwych

warunkdéw do uprawiania
sportu

Ksztattowanie
odpornosci
emocjonalnej
(wyrabianie odpornosci
na przykrosciiinne
emocje negatywne).

Utrzymanie i rozwijanie
dzieciecego entuzjazmu
do bycia aktywnym.

Prowadzenie zajec
wychowania fizycznego
adekwatnie do potrzeb
ucznidow iich
zainteresowan —
doskonalenie sprawnosci
ruchowej uczniow

Organizowanie imprez
rekreacyjnych i zawodow
sportowych.

Udziat w turniejach i
zawodach sportowych.

Diagnoza potrzeb uczniow w
zakresie aktywnosci ruchowe.

Proponowanie
alternatywnych form ruchu.

Organizowanie szkolnego
turnieju mistrzostwa
sportowego.

Realizacja tresci
wychowawczo-
profilaktycznych dotyczgcych
zdrowia na przyrodzie, biologi,
wychowaniu fizycznym,
edukacji dla bezpieczenstwa,
godzinach do dyspozyciji
wychowawcy.

Stwarzanie
warunkéw

Poszerzanie wiedzy na
temat zdrowego stylu

Wspotpraca z instytucjami
prowadzgcymi profilaktyke w
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harmonijnego
rozwoju
psychofizycznego
ucznidow poprzez
aktywne
dziatania
prozdrowotne.

Profilaktyka
zdrowotna

Zycia.

Ksztattowanie
prozdrowotnych
wzorcow
konsumpcyjnych.

Dbanie o rozwdj wiedzy i
umiejetnosci
zawodowych nauczycieli
oraz umiejetnosci
dotyczgcych
problematyki zwigzanej z
uzaleznieniami.
Prowadzenie edukacii
antyuzaleznieniowe;.

Realizacja programu
edukacyjnego:
»Nie pal przy mnie,
prosze” — program dla
ucznidow klas -l i
rodzicow,

Opracowanie planu

dziatan promociji zdrowia

w szkole w oparciu o

diagnoze potrzeb

uczniow i rodzicow w

obszarach:

1) higiena osobista i
otoczeniaq,

2) bezpieczenstwoi
pierwsza pomoc,

3) ruch w zyciu
cztowieka,

4) zywnosc i zywienie.

5) zdrowie
psychospoteczne i
edukacja do zycia w

zakresie zdrowego odzywiania
(otytosc, cukrzyca).

Poszerzenie wiedzy uczniow nt.
suplementow diety i lekow.

Nabywanie przez uczniow

umiejetnosci:

— bycia asertywnym —
warsztaty edukacyjne,

— odmawiania papierosa,
alkoholu, dopalaczy -
trening umiejetnosci.

Uzaleznienie od uzywek i
dopalaczy- ,Stop
dopalaczom’- zajecia na
godzinach wychowawczych.

Godziny wychowawcze, filimy
o uzaleznieniach.

Udostepnianie informaciji o
ofercie pomocy
specjalistycznej dla ucznidw,
ich rodzicéw, w przypadku
uzywania srodkow i substanciji
— wskazanie miejsc, w ktdrych
mozna uzyskac¢ pomoc.

Przeciwdziatanie paleniu
papierosow (w tym e-
papierosdw), np. obchody
Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia w listopadzie (ulotki,
plakaty); profilaktyka
nowotworowa — Miesigc Walki
z Rakiem w pazdzierniku.
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rodzinie, Uzaleznienia od:

6) profilaktyka a) alkoholu — propozycje
uzaleznien, spedzania wolnego czasu

7) promowanie W ruchu, na sportowo, bez
zrbwnowazonych alkoholu; organizacja
form spedzania konkursow.
wolnego czasu b) uzywek i dopalaczy —

8) Udziat uczniow w ,Dopalaczom stop” —
zajeciach edukacii organizacja spotkan dla
zdrowotnej. rodzicow, uwrazliwienie na

sygnaty, ktére mogqg
niepokoic.

Spotkania z pielegniarkg
szkolnqg, lekarzem,
pedagogiem.

Podejmowanie dziatan
ograniczajgcych zachowania
konfliktowe, stresowe, presje
grupy, realizacja zajec¢
wychowania do zycia w
rodzinie.

Propagowanie idei
programow profilaktyczno-
edukacyjnych np.:
+Zapobiegac HIV i AIDS",
~Znamie! Znam je¢”, ,,Wybierz
zycie — Pierwszy krok”,
,Podstepne WZW" itd.

B. Sfera spotecznego rozwoju ucznia - ksztattowanie postaw spotecznych

(relacje)
Dziatania Dziatania edukacyjne Formy dziatan profilaktycznych
wychowawcze skierowane do catej
spotecznosci szkolnej
Ksztattowanie | Propagowanie Realizacja dziatan, lekciji,
postaw umiejetnosci uroczystosci, wspomaganie
empatiii wspotodczuwania standw | ucznidw w rozwijaniu empatii i
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wrazliwosci na
poftrzeby
innych

emocjonalnych innych
0s0b, zdolnos$¢ rozumienia
tego, co druga osoba
czuje w danej chwili.

Propagowanie idei
wrazliwosci na potrzeby
innych.

Promowanie postaw
empatii, wrazliwosci na
potrzeby innych - zajecia
profilaktyczne w formie
warsztatowej — ,,Jak
wspomagac osobe chorg
przewlekle".

Budowanie relaciji
spotecznych i
nawigzywanie wiezi z
uczniami, nauczycielami.

Czynienie dobra wobec
innych z jednoczesnym
ksztattowaniem poczucia
wtasnej wartosci i
pewnosci siebie, ktora jest
potrzebna w wyznaczaniu
wtasnych granic.

Rozwijanie empatii.
Ksztattowanie
umiejetnosci poswiecania
uwagi innym osobom,
aktywne stuchanie, ktére
pomaga dostroic sie do
emocji i uczu¢ innych.
Nauka np.:
- uwaznego stuchania
drugiej osoby,

wrazliwosci na potrzeby innych:
wdrozenie projektow
edukacyjnych - ksztattowanie u
uczniow postaw
ukierunkowanych na empatie
(wzajemne rozumienie i
emocjonalne
wspotuczestnictwo), czynienie
dobra, wrazliwos¢ na potrzeby
innych.

Podejmowanie dziatan:

— readlizacja akcji ,Kodeks
empatycznego kolegi,
kolezanki”, ,,Znam potrzeby
swoich bliskich”,

— szkolny Tydzien Empatii i
Wrazliwosci.

Zajecia i warsztaty z zakresu:
»uczymy sie empatii”. JesteSmy
empatyczni na co dzien -
ustepujemy miejsca w
komunikacji miejskiej kobiecie w
cigzy, wystuchamy przyjaciela,
ktory ma problem, szczerze
cieszymy sie z czyjegos sukcesu.

Zajecia i warsztaty na temat
empatii i wspotpracy w grupie.

Przygotowanie pogadanek
zwigzanych z 2 pazdziernika -

Dniem Empatii

Udziat w akciji ,Szlachetna
Paczka™

Dziatalno$¢ Szkolnego Klubu
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- nieoceniania innych,

- zZrozumienia drugiej
osoby, wczuwania sie
w jej sytuacije,

- umiejetnosci
wspotodczuwania,

- wspierania bliskich
0sob w obliczu
problemow,

- zainteresowania
uczuciamiinnych,

- bezinteresownego
pomagania innym
osobom,

- umiejetnosci
prawidtowego
wyczucia sytuacii

Wolontariatu ,,Jeden Drugiemu”

Udziat szkoty w Tygodniu
Przeciwdziataniu Przemocy
Rowiesniczej 29 wrzesnia- 3
pazdziernika 2025.

Ksztattowanie
przyjaznego
klimatu w
szkole

Przestrzeganie zasad
zdrowego
wspotzawodnictwa.

Budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz
relacji uczniow i
nauczycieli,
wychowankow i
wychowawcow, a takze
nauczyciel,
wychowawcow i rodzicow
lub opiekundw, w tym
wzmachnianie wiezi z
rowiesnikami oraz
nauczycielami i
wychowawcami.

Rozwijanie umiejetnosci
wspotdziatania w grupie
spotecznej, pokojowego
rozwigzania problemow, z
zachowaniem zasad

Lajecia warsztatowe z
pedagogiem szkolnym,
nauczycielami wychowania
fizycznego, zajecia z
informatyki.

Organizowanie wycieczek
szkolnych oraz imprez
infegrujgcych srodowisko
szkolne.

Ksztattowanie podstawowych
umiejetnosci komunikacyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci
formutowania prostych
whnioskéw na podstawie
obserwacji i wtasnych
doswiadczen.

Ksztattowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujgcych
regut.
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komunikowania sie.

Tworzenie warunkéw do
rozwijania komunikacji i
wspotpracy w grupie (w
tym w Srodowiskach
wirtualnych)

Ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania i
podtirzymywania relacji z
rowiesnikami, rozpoznawania
ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujgcych
norm i regut kultury osobiste;.

Przygotowanie do
sprawiedliwego i uczciwego
oceniania zachowania
wtasnego i innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju

Dbatos¢ o
dobrostan
psychiczny
ucznidw, o
relacje oparte
Nna szacunku
oraz
wspotpracy w
zespole

Infegrowanie dzieci i
mtodziezy w klasach.

Organizowanie spotkan

zespotdw nauczycielskich:

— eliminowanie
problemow
zwigzanych ze
zdrowiem w tym
zdrowiem psychicznym
uczniow,

— wymiana informacji
zwigzanych z
problemami
dydaktycznymi i
wychowawczymi
majgcymi zwigzek z
ktopotami zdrowotnymi
uczniow np. cukrzycq,

— praca z uczniomi -

Przeprowadzenie cyklu zajec
integracyjnych z zakresu
budowania
satysfakcjonujgcych relacji z
innymi na godzinach
wychowawczych lub podczas
wyjazdu klasowego.

Przeprowadzenie godziny do
dyspozycji wychowawcy
,Uczen — moje obowiqgzki i
prawa”.

Realizacja ogdlnopolskich i
lokalnych programow i
projektéw edukacyjnych oraz
stosowanie strategii
edukacyjnych opartych na
stwarzaniu okazji do
promowania.
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przeprowadzenie
rozmow i pogadanek
na temat skutecznych
form uczenia sie oraz
higieny pracy
umystowej i organizaciji
Czasu wolnego,
prowadzenie zajec z
wykorzystaniem
réznych form pracy z
uczniami —
integrowanie dzieci i
mtodziezy w klasach,
prowadzenie zajec
terapeutycznych
rozwijajacych
kompetencije
emocjonalno-
spoteczne ucznidw
oraz innych zaje¢ o
charakterze
terapeutycznym z
uczniami
potrzebujgcymi
wsparcia

pogadanki na temat
niepetnosprawnosci
»Inny nie znaczy
gorszy”

Doskonalenie wspotpracy
rodzic-wychowawca oraz
wychowawca/nauczyciel-
rodzic—-pedagog.

Organizowanie konsultacii
nauczycieli i specjalistow dla
rodzicow.

Ochrona zdrowia fizycznego i
psychicznego dzieci i mtodziezy
przez ich udziat w dodatkowych
oraz nieodptatnych zajeciach
sportowych — program MEiN.

Udziat uczniow w zawodach i
masowych imprezach
rekreacyjno-sportowych w
szkole i na terenie miasta.

Gazetki na korytarzach
szkolnych na temat zasad
zdrowego stylu zycia.

Przypomnienie ogdlnoszkolnych
norm i zasad zachowania.

Warsztaty — uczenie
konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow, spordw, sytuacii
frudnych

C. Sfera rozwoju psychicznego - wartosci, normy, wzory zachowan

(kultura)
Dziatania Dziatania edukacyjne Formy dziatan
wychowawcze skierowane do catej profilaktycznych

spotecznosci szkolnej

Kontynuacja

Ksztattowanie postaw

Realizacja w ramach lekciji
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dziatan: szkota
miejscem
edukacii
obywatelskiej,
ksztattowania
postaw
spotecznych,
paftriotycznych
oraz
odpowiedzialnosci
zaregion i
ojczyzne

obywatelskich,
spotecznychii
patriotycznych.

Kontynuacja wdrazania
projektow i programow
w zakresie ksztattowania
postaw obywatelskich,
spotecznych i
paftriotycznych.

Realizacja wycieczek
edukacyjnych majgcych
na celu poznawanie
polskich tradyciji, kultury
oraz osiggnie¢ nauki.
Wizyty uczniow w:
muzeum, galerii sztuki,
teatrze, operze,
filharmonii, centrum
nauki, skansenie np.

Ksztattowanie postaw
obywatelskich na
lekcjach historii i WOS-u.

Realizacja dziatan
ksztattowania postaw
obywatelskich,
spotecznych np.: w
szkolnym samorzqgdzie.

Uczestnictwo w
wyborach do
samorzgdu szkolnego.

Ksztattowanie poczucia
dumy z bycia Polakiem.

przedsiewzie¢ edukacii

obywatelskiej — przekazywanie

uczniom wartosci, ktére
ksztattujg odpowiednie
postawy i zachowania takie
jak:

— dobro spoteczne — uczen
rozumie, ze nasze decyzje |
dziatania majg wptyw na
innych i ze dbanie o dobro
spoteczne jest wazne,

— sprawiedliwos¢ — uczen
rozumie pojecia ,,poczucie
sprawiedliwosci” i
~rOwnosci wobec
wszystkich ludzi”,

- tolerancja - uczen okazuje
szacunek i akceptuje
réznorodnosc kulturowq,
religijng i
Swiatopoglgdowq,

— odpowiedzialnos¢ — uczen
jest zachecany do
podejmowania
odpowiedzialnych decyzji i
dziatan,

— demokracja - uczen
poznaje zasady
demokraciji i znaczenie
uczestnictwa w zyciu
publicznym.

Rozwijanie kompetencii
obywatelskich pozwalajgcych
uczniom byc¢ aktywnymi
cztonkami spoteczenstwa —
uczestnictwo uczniow w
projektach spotecznych,
debatach, dziataniach
charytatywnych i innych
inicjatywach, ktére pozwalajg
im zaangazowdac sie w zycie
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spoteczne.

Ksztattowanie postawy
mtodego Polaka na
podstawie znajomosci
sylwetek wybitnych rodakéw
tworzgcych nasze dzieje i
wspotczesnych.

Organizowanie uroczystosci
szkolnych z okazji swigt
narodowych (rocznica
uchwalenia Konstytucji 3
maja, odzyskanie
niepodlegtosci— 11 listopadal).

Przygotowywanie
okolicznosciowych gazetek
do gablot, audycii.

Informowanie o zasadach
postepowania w sytuacjach
kryzysowych, rozmowy z
uczniomi na temat sytuacji
kryzysowych zgodnie z
wytycznymi MEN.

D. Profilaktyka zachowan ryzykownych - bezpieczenstwo

Dziatania
wychowawcze

Dziatania edukacyjne
skierowane do catej
spotecznosci szkolnej

Formy dziatan
profilaktycznych

Kontynuacja
dziatan -
bezpieczne
poruszanie sie w
sieci oraz
krytyczna
analiza
informaciji

Kontynuacja -
uswiadamianie zagrozen,
jakie niosq ze sobg
wspotczesne technologie
informacyjno-
komunikacyjne i state bycie
online.

Realizacja zajec
wychowawczo-
dydaktycznych na zajeciach
z informatyki — poznanie
instytucji, do ktérych nalezy
sie zwrocic w przypadku
wystepowania przemocy
fizycznej lub psychiczne.
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dostepnych w
Internecie

Systematyczna organizacja
zaje¢ dotyczgcych
zagrozen zwigzanych z
nadmiernym korzystaniem z
urzgdzen elektronicznych
(laptopy, smartfony) oraz
serwisow
spotecznosciowych.

Wskazanie zalet i
negatywnych stron
korzystania ze sztucznej
inteligencii.

Organizacja spotkan z
policjantem- cyberprzemoc.

Konsultacje z pedagogiem.

Realizacja zajec¢ edukaciji
dla bezpieczenstwa -
poznanie zasad ostrzegania
ludnosci o zagrozeniach.

Realizacja zajec na
zajeciach z wychowawca,.

Programy edukacyjne -
telewizyjne, spektakle
teatralne.

Filmy edukacyjne i materiaty.

Gazetki edukacyjne, szkolne
radio

Udziat w konkursie
,Bezpieczny Internet”.

Edukacja dla
bezpieczenstwa
i proobronna

Realizacja
dziatan/projektow
zwigzanych z zasadami
postepowania w
sytuacjach wybranych
zagrozenh np.:

— zagrozenia pozarowego
i powodziowego,

— ekstremalnych
warunkow
pogodowych,

- wypadkoéw i katastrof
komunikacyjnych.

Prowadzenie cyklu
szkolen/warsztatéow dla

Przekazywanie rodzicom
materiatdw edukacyjnych
na temat realizowanych w
szkole projektdw zwigzanych
Z zasadami postepowania w
sytuacjach wybranych
zagrozen.

Organizacja dziatan
praktycznych w sytuacjach
wybranych zagrozen z
udziatem ucznidw.

Organizowanie szkolen
udzielania pierwszej pomocy
we wspotdziataniu ze
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poszczegodlnych etapow

edukaciji z zakresu

udzielania pierwszej
pomocy:

1) Na wczesnym etapie
edukacii
przeprowadzenie
dziatan zwigzanych z:
a) ochrong zdrowia i

zycia, w tym ocenqg
bezpieczenstwa
miejsca zdarzenia,

b) rozpoznaniem
potencjalnego
zagrozenia zycia na
podstawie prostych
objawow,

c) skutecznym
wezwdaniem pomocy;
podejmowanie
wstepnych czynnosci
ratujgcych zycie.

Prowadzenie zajec z
zakresu wiedzy na temat
bezpieczenstwa panstwa.

Ksztattowanie postaw

obronnych, ktére obejmuje

wymagania z zakresu:

— terenoznawstwa,

— cyberbezpieczenstwa,

— przygotowania do
szkolenia strzeleckiego

specjalistami.

Informowanie ucznidéw na
temat bezpieczenstwa
panstwa, informowanie o
sposobach zachowania sie z
sytuacjach kryzysowych.
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X. Harmonogram - sposéb realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniow

Zadania
wychowawczo-
profilaktyczne

Sposodb realizacji

Odpowiedzialni za
realizacje zadan,
dokumentacja

Zdrowie - edukacja zdrowotna

Realizowanie
zadan majgcych
na celu
ksztattowanie
zachowan
stuzgcych zdrowiu,
rozwijanie
sprawnosci
fizycznej i nawyku
aktywnosci
ruchowej, nauka
udzielania pierwszej
pomocy

. Organizacja zajec lekcyjnych i

pozalekcyjnych rozwijajgcych
sprawnosc¢ fizyczng (lekcje WF,
zajecia pozalekcyjne).

. Badania przesiewowe i

profilaktyczne badania
lekarskie.

. Redlizacja programu dla

uczniéw ,,Trzymaj forme”, ,,Nie
pal przy mnie prosze”,

. Readlizacja - ¢wiczenia

srodlekeyjne w formie zabaw
ruchowych i gimnastyka
korekcyjna.

. Aktywne formy wypoczynku

dostepne w szkole i w miescie:
SKS.

. Organizowanie wycieczek
krajoznawczych, rekreacyjnych,

rajdow turystycznych jako
alternatywnych form
wypoczynku.

. Dbanie o klimat spoteczny w

szkole, ktory jest takze
czynnikiem chronigcym przed
zachowaniami ryzykownymi.
Dobra atmosfera sprzyja
przystosowaniu sie uczniow do
wymagan i obowigzkow
szkolnych, ma wptyw na lepsze
wyniki w nauce, wyzszq
motywacje do uczenia sie,

Nauczyciele
prowadzgcy
zajecia WF oraz
kot rozwoju
ruchowego —
dzienniki zaje¢ kot
zainteresowan.

Pedagog szkolny —
dziennik
pedagoga.

Wychowawcy klas
— dzienniki zajec
lekcyjnych.

Nauczyciele
koordynatorzy
projektow —
scenariusze
projektow,
dokumentacja
pedagoga.

Nauczyciele —
dziennik lekcyjny,
dzienniki
specjalistow.
Lekcje

wychowawcze -
dzienniki zaje¢
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wieksze zaangazowanie
ucznidw w prace na lekcjach
oraz wyzsze wskazniki
frekwencii.

. Przypominanie zasad

bezpiecznego i rozsgdnego
korzystania z narzedzi i urzgdzen
technicznych, bezpiecznego
organizowania zajec
ruchowych i poruszania sie po
drogach

specjalistow

Kontynuacja
dziatanh -
ksztattowanie

zasad zdrowego,

zywienia i
aktywnosci
fizycznej

. Instruktaze dotyczgce

prawidtowego odzywiania sie i
prawidtowe] higieny.

. Pogadanki w gabinecie

pielegniarki i na spotkaniach z
rodzicami.

. Spotkania z dietetykiem.
. Uczestnictwo w konkursach

profilaktycznych.

. Rozmowy indywidualne z

uczniami.

. Projekcja fimow i prezentacii

multimedialnych.

. Redagowanie gazetek

tematycznych.

. Program profilaktyki prochnicy.
. Gazetki na korytarzach

szkolnych i w klasach na temat
zasad zdrowego stylu zycia.

10.Konkursy plastyczne.
11.Akcje propagujgce spozywanie

zdrowej zywnosci, owocow,
warzyw i sokow.

12.Rozmowy, pogadanki na temat

kulturalnego spozywania
positkdw

13.0rganizacja Wiosennej

Turniejady Przedszkolakow.

14.Realizacja programu ,,Ptywam

Dietetyk,
pielegniarka
szkolna -
organizacja
spotkan,
pogadanek.

Pielegniarka
szkolna —
dokumentacja
pielegniarki
szkolnej w ciggu
catego roku.

Nauczyciele
organizatorzy
konkursow —
scenariusze imprez
i konkursow.

Nauczyciele,
wychowawcy.

Przeszkoleni
nauczyciele (wg
odrebnego planu
na zajeciach w
kazdej klasie).
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jak delfin” oraz ,,Umiem
ptywac”.

15.,,Gimnastyka buzi i jezyka”-
dzien logopedy- marzec

Lajecia z
wychowawcami
klas

Profilaktyka
zagrozen

1. Srodki i substancje
psychoaktywne — wyposazenie
ucznidw, rodzicow i nauczycieli
W wiedze o uzaleznieniach i
mozliwosciach szukania
pomocy (harkomania,
dopalacze, alkohol, nikotyna,
otytos¢, bulimia, anoreksja).

2. Zapoznanie z podstawowymi

zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacii
zagrozenia zycia i zdrowia.

3. Organizacja konkursdw na

temat narkomanii, dopalaczy,
HIV dla ucznidéw klas VI-VIII.

4. Gazeftki scienne, na temat np.

prawidtowego odzywianiaq, roli
sportu w zyciu cztowieka itd.

5. Biezgce informowanie rodzicow

o widocznej zmianie w
zachowaniu dziecka, o
podejrzeniach.

6. Ksztattowanie Swiadomosci

bezpiecznego korzystania z
Internetu i multimedidw.

7. Pogadanki na temat anoreksji,

bulimii- pielegniarka, pedagog,
psycholog.

8. Program profilaktyki prochnicy

,Chronimy dzieciece
uSmiechy”.

9. Positki dla dzieci z najubozszych

Rodzin- sponsorowane obiady.
10. Zachecanie rodzicdw ucznidw

Dzienniki zajec
nauczycielii
wychowawcow.

Nauczyciele
przedmiotu
edukacja dla
bezpieczenstwa.

Dzienniki zajec
nauczycielii
pedagogaq,
psychologa.
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do odwiedzania z dzieCmi
nowego gabinetu
stomatologicznego
znajdujgcego sie w szkole w
budynku przy ul. Braci
Tutodzieckich.

Il. Ks

ztaltowanie postaw spotecznych -relacje

Ksztattowanie
postaw
obywatelskich,
spotecznych,
patriotycznych oraz
odpowiedzialnosci
zaregion i ojczyzne

Rozwijanie postaw obywatelskich i
prospotecznych.

Realizacja przedsiewziecia ministra
edukacji pt. ,,Podréze z klasq”.

Ksztattowanie postaw
obywatelskich na lekcjach historii i
WQOS-u.

Realizacja dziatan ksztattowania
postaw obywatelskich,
spotecznych w samorzgdzie
szkolnym. Ksztattowanie postaw i
wartosci.

,Dzien osob niepetnosprawnych’-
akcja zottej koszulki.

Miedzyszkolny konkurs plastyczny
kolorowa Skarpeta” - Swiatowy
Dzieh Osdéb z Zespotem Downa.

Dzien Swiadomosci Autyzmu.

Realizacja w ramach lekciji
przedsiewzie¢ edukaciji
obywatelskiej — przekazywanie
uczniom wartosci, ktdre ksztattujg
odpowiednie postawy i
zachowania

Egzekwowanie zasad

Nauczyciele klas —
Kodeks praw i
obowigzkow
ucznia.

Wychowawcy —
zasady dobrego
wychowania,

gazetka szkolna
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wynikajgcych ze Statutu Szkoty i
WSO.

Rozwijanie u
uczniow empatii i
wrazliwosci na
potrzeby innych.
Podnoszenie
jakosci edukacii
witgczajgcej i
umiejetnosci pracy
Z zespotem
zréznicowanym z
wykorzystaniem
aktywizujgcych
metod

Organizowanie zajec, w ktdérych
uczen nabywa umiejetnosc
pafrzenia na swiat oczami
drugiego cztowieka.

Prowadzenie zajec ksztattujgcych
umiejetnosci wczuwania sie w
stany emocjonalne i sytuacje
innych ludzi (dostrzeganie jego
emocji i uznawanie poftrzeb).

Organizowanie zajec
empatycznego stuchania (bycie
przy moéwigcym, ktére daje mu
mozliwos¢ wypowiedzenia sie bez
bycia ocenianym i analizowanym)
i mowienia — bez osgdzania i
dawania rad, chociaz bardzo
czesto mozemy miec takqg pokuse
(wynikajgcq ze szlachetnych
intenciji).

Organizowanie pracy w
zréznicowanym zespole.

Rozwijanie kompetencii
spotecznych ucznidw poprzez
empatyczne zachowania — nauka
nazywania emociji, poznanie
symbolu empatycznego stuchania
i moéwienia — zyrafy.

Wystawa prac plastycznych,
tematycznych: , Czym jest
empatia?”- gazetka scienna.

Organizacja akcjii zabaw
umozliwiajgcych prezentacije

Wychowawcy —
scenariusze imprez
kulturalnych.

Wychowawcy klas.

Dokumentacja
wychowawcy
grupy/klasy,
dziennik
pedagoga
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empatycznych postaw.

Analiza biezgcych problemdow
wychowawczych pojawiajgcych
sie w poszczegdlnych grupach,

przekazanie informacji na zebraniu

rady pedagogicznej w celu
ustalenia dziatan i profilaktyki

Profilaktyka
zagrozen

1.

Uczestnictwo w zajeciach
majgcych na celu
wyeliminowanie
niepozgdanych zachowan,
takich jak: negatywne
ocenianie, agresja, przemoc
psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne,
cyberprzemoc.
Systematyczna edukacja
ucznidw w zakresie radzenia
sobie z wtasnymi frudnymi
uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed negatywnym
ocenianiem, agresjq.
Respektowanie przez ucznidow
zbioru zasad (kodeksu ucznia)
obowigzujgcych w szkole -
pogadanki, dyskusje na
lekcjach z wychowawca.
Zajecia warsztatowe ,,Nie dla
agresji i przemocy w szkole”,
~Irening zastepowania agres;ji”,
Trening Umiejetnosci
Spotecznych”

Stata wspdtpraca pracownikdw

szkoty w zakresie
zaobserwowanych
negatywnych zachowan
ucznidw — reagowanie na
wszystkie niepozgdane
zachowania.

Pedagog.
psycholog,
wychowawcy klas.

Dzienniki
specjalistow
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Organizacja spotkan z
policjantami, kuratorami —
odpowiedzialnos¢ prawna
nieletnich.

Ksztattowanie pozgdanych
spotecznie postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych;
propagowanie informacji o
zagrozeniach cywilizacyjnych
(terroryzm, choroby, gtdd) —jak
sobie radzi¢, gdzie szukac
pomocy?e

lll. Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych

Podejmowanie
dziatan w zakresie
zapewnienia
uczniom
bezpieczehstwa w
tym
bezpieczenstwa w
sieci oraz nauka
udzielania pierwszej
pomocy

1.

Zapoznanie ucznidw z
obowigzujgcymi w szkole i poza
nig procedurami
bezpieczenstwa w tym z
zasadami bhp na lekcjach.
Organizowanie pogadanek,
zaje¢ warsztatowych
dotyczqgcych bezpieczenstwa
we wspotdziataniu z policjg i
strazqg pozarng. Prelekcje i
pogadanki dla rodzicow
uczniow klas 11

Prowadzenie cyklu

szkolen/warsztatow dla

poszczegdlnych etapow
edukaciji z zakresu udzielania
pierwszej pomocy:

Na wczesnym etapie edukacii

przeprowadzenie dziatan

zwigzanych z:

— ochrong zdrowia i zycia, w
tym: ocenq bezpieczenstwa
miejsca zdarzeniaq,

— rozpoznaniem
potencjalnego zagrozenia
zycia na podstawie prostych
objawdw,

Dokumentacja
wychowawcy
grupy/klasy.

Wyznaczeni
nauczyciele
(zgodnie z
odrebnym
harmonogramem).

Dyzury nauczycieli
W czasie przerw.

Dziennik
pedagogaq,
dziennik
bibliotekarza
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— skutecznym wezwaniem
pomocy; podejmowanie
wstepnych czynnosci
ratujgcych zycie; zapoznanie
ucznidw z telefonami
alarmowymi, z zasadami
pierwszej pomocy.

. Wspotpraca z ratownikami

medycznymi.

. Redlizacja programu ,,B jak

Bezpieczny i N jak
Niechroniony” przy wspotpracy
z Policjq.

. Prowadzenie zajec¢ z zakresu

wiedzy na temat
bezpieczenstwa panstwa.

. Ksztattowanie postaw

obronnych, ktére obejmuje
wymagania z zakresu:

— terenoznawstwa,

— cyberbezpieczenstwa.

. Poprawne metodycznie

wykorzystywanie przez

nauczycieli narzedzi i

materiatdéw dostepnych w sieci,

w szczegolnosci opartych na

sztucznej inteligenciji:

— Dzien Bezpiecznego
Internetu,

— udziat ucznidw w réznych
konkursach dotyczgcych
bezpieczenstwa w Internecie

Profilaktyka
zagrozen

. Ksztattowanie pozgdanych

spotecznie postaw wobec

zagrozen cywilizacyjnych:

— omawianie zagrozen
zwigzanych z zyciem i
zdrowiem, przemocq i
krzywdzeniem nieletnich,
cyberprzemocq,

Pedagog,
wychowawcy,
lekcje informatyki —
dzienniki zajec.

Przedstawiciele
ochrony zdrowia,
policji,
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uswiadamianie potrzeby
ochrony danych
osobowych,

spotkania z
przedstawicielami ochrony
zdrowiaq, policji (analiza
konsekwenciji
nieprzestrzegania zasad bhp,
Zachowan przemocy w sieci,
mozliwos¢ szukania
pomocy),

,Co to jest stalking — jak
sobie z nim radzic?2".

. Stworzenie uczniom mozliwosci

korzystania z roznych zrodet
informacii:

wykorzystywanie przez
ucznidow wiedzy pozyskanej z
roznych zrédet informacji,
technologii informatycznej
do zajec i prac domowych,
zajecia w sali komputerowej,
konkursy informatyczne.

. Wspotpraca z instytucjami
udzielajgcymi pomocy i
wsparcia — diagnozowanie
srodowiska. Ochrona ofiar
przemocy:

rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami,
procedura ,Niebieskiej
Karty”,

uczestnictwo nauczycieli w
szkoleniach z
psychoterapeutq ds.
pomocy rodzinie,
realizacja programu
»Chronimy dzieci” -
fundacja ,,Dzieci Niczyje",
gazetki tematyczne

przedstawiciele
fundacji —
mafteriaty
informacyjne
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IV.

Wartosci, normy, wzory zachowan - kultura

Dbatos¢ o klimat

szkoty

1.

Kultywowanie tradycji i
obyczajow szkoty — m.in. postaw
pomagania innym.

Uczniowie prezentujq pozgdane

postawy, wartosci, normy

spoteczne, przekonania — majqg
szacunek dla innych,
wspotdziatajg z rowiesnikami,
nauczycielami i rodzicami:

— biorg udziatw
uroczystosciach o tym
charakterze,

— uczestniczg w akcjach
pomagania innym.

Uczniowie rozwijajg

Swiadomos¢ na temat zasad

humanitaryzmu.

Zajecia profilaktyczne dotyczg

tematyki promowania postaw

empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych.

Integrowanie sie z grupg

spoteczng, do ktdérej uczen

nalezy — rodzina, spotecznosc
szkolna, ogodt spoteczenstw

Dokumentacja
szkolna.

Kalendarz.

Przygotowanie
uczniow do
praktycznego
wykorzystania
wiedzy

Profilaktyka
zagrozen

. Wtasciwe i sprawne

realizowanie potrzeb
psychicznych oraz spotecznych
ucznia.

Przeciwdziatanie objowom
agresji, dyskryminacji —
dostosowanie warunkéw nauki,
opieki i wychowania do
potencjalnych obszaréw
dyskryminaciji poprzez
organizacje pogadanek.
Przedstawienia, filmy
edukacyjne.

Uczestnictwo
uczniow w
dziataniach -
dziennik zajec
pedagoga,
wychowawcy
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4. Uswiadamianie uczniom roli
inteligencji emocjonalnej w
empatycznych zachowaniach.

5. Warsztaty — jak radzi¢ sobie w
trudnych sytuacjach,
komunikacja miedzyludzka

Organizacja dziatan dla rodzicow

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicow o
podejmowanych przez szkote
dziataniach wychowawczo-
profilaktycznych

Zapoznanie rodzicdw z programem
wychowawczo-profilaktycznym.

Dni otwarte szkoty — kierowanie informaciji do
rodzicow.

Przekazywanie na biezgco informacji o
realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomocg e-dziennika,
poczty elektronicznej, strony internetowej
szkoty, gazetek sciennych w szkole

Informowanie rodzicdw o
funkcjonowaniu dziecka w
szkole

Przekazywanie na biezgco informacji o
sukcesach, trudnosciach i problemach
ucznidw za pomocg dziennika
elektronicznego, podczas rozmow
indywidualnych, zebran klasowych.

Rozmowy indywidualne z pedagogiem,
psychologiem szkolnym, dyrektorem szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwenciji
(pisemnie).

Wspotpraca z radg rodzicow w zakresie
pomocy materialnej dla ucznidow
potrzebujgcych wsparcia, dozywiania,
dofinasowania wycieczek

Przekazywanie wiedzy na
temat problemow
wychowania i profilaktyki

Wspotpraca z rodzicami — organizacja
spotkan i warsztatow dla rodzicow ze
specjalistami nt. uzaleznienia od dopalaczy,
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Internetu, instytucjami wspierajgcymi rodzine
w dziataniach wychowawczych.

Rozmowy indywidualne, m. in. ,,Pozytywna
dyscyplina”, ,,Zasady i konsekwencje - jak
efektywnie wykorzystac¢ je w wychowaniu”,
~Stowa majg moc - jak rozmawiac, by
zadbac o relacje z dzieckiem”. Zaspakajanie
potrzeb psychicznych dziecka (mitose,
akceptacja, szacunek, froska, wspotdziatanie
Z innymi, pomoc innym) jako podstawa
wychowania, oraz doskonalenie umiejetnosci
rodzicow w zakresie radzenia sobie z frudnymi
sytuacjami.

Gazeftkii biuletyny dla rodzicow -

Organizowanie spotkan z rodzicami —
dostarczenie informacii, jak powinni
zachowac sie w sytuacjach wymagajgcych
interwenciji.

Indywidualne konsultacje z wychowawcq i
pedagogiem.

Informowanie rodzicow o funkcjonowaniu
specjalistycznych placdwek zajmujgcych sie
pomaganiem mtodziezy bedqgcej w

sytuacjach kryzysowych

Organizacja dziatan dla nauczycieli

Zadania

Formy redlizaciji

Organizacja doskonalenia
zawodowego - kursy,
warsztaty, szkolenia

Dostarczanie nauczycielom informaciji o
dostepnych formach doskonalenia poza
szkotg, np. na temat ksztattowania zachowan
stuzgcych zdrowiu, rozwijania sprawnosci
fizycznej, nabywania nawyku aktywnosci
ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy
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Organizacja
wewnatrzszkolnego
doskonalenia.

Doskonalenie kompetencii
nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki agresji i
przemocy w szkole, w tym
cyberprzemocy

Organizacja szkoleniowych rad
pedagogicznych,

Wspotdziatanie nauczycieli ze specjalistami,
instytucjami i organizacjami pracujgcymi na
rzecz dziecka i rodziny, placéwkami
zajmujgcymi sie ochrong zdrowia, zwtaszcza
zdrowia psychicznego oraz ochrong dzieci
przed krzywdzeniem.

Metody pracy w rozwijaniu umiejetnosci
uczenia sie w tym uczenia sie przez cate zycie

Propagowanie literatury na
temat profilaktyki w szkole

Udostepnianie materiatdw szkoleniowych.
Gromadzenie literatury na temat szkolnej
profilaktyki

XI. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od
ucznidw, rodzicow i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i wycigganiu
whnioskdw na przysztos¢. Najlepszych efektdbw mozna spodziewac sie, gdy
ewaluacji dokonuje sie na podstawie obserwacii procesu wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacii:

— obserwacja i analiza zachowan ucznidw,
— obserwacja postepdw w nauce,
- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,

— udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacii:

— ankieta dla uczniéw, rodzicéw,
— obserwacja zachowania ucznidow,
— analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, psychologa i innych

nauczycieli,

— analiza dokumentacji wychowawcow,
— analiza sukcesow i osiggniec uczniow,
— rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

- wytwory ucznidw,
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— analiza sprawozdan pielegniarki  dotyczgcych stanu  zdrowia
i wypadkowosci ucznidow.

Dziatania ewaluacyjne bedqg polegaty na:
— zidentyfikowaniu celu ewaluaciji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych
ukierunkowanych na jego osiggniecie,
— opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji,
— zaplanowaniu sposobu opracowania wynikdw ewaluacji i ich
udostepnienia spotecznosci szkolne;.

Ewaluacji programu wychowawczo-dydaktycznego dokona powotany przez
dyrektora szkoty zespdt ds. ewaluacji programu, ocenigjgcy rezultaty
i efektywnos$¢ prowadzonych dziatan. Z wnioskami z przeprowadzonej
ewaluacji rada pedagogiczna zostanie zapoznana na zebraniu konczgcym
rok szkolny.

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej Nr 2

im. Armii Krajowej w Sierpcu uchwalony zostat przez rade rodzicow
W porozumieniu z radqg pedagogiczng (art. 84 ust. 2 UPO) dnia 30.09.2025r.
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